Preben Hoffmann Rosenberg Opskrifter

Farfars masseovnspizza

Opskriften er afskrevet efter Vincezo’s Place pa YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=8Q 9h6VKm9c&t=34s

P& videoen kan det veere lidt sveert af falge world champignon: Johnny
di Francesco sa jeg forsager her at Popularisere den —
sikkert mest af hensyn til min egen fatteevne??

Ingredienser

6 dl Lunkent vand

30 g salt

1 kg Rigtig pizzamel med w-tallet = 280 — 330 (very very important)
1 -2 g frisk geer (skriver ét til 2 gram)

- Al vandet heeldes i et dejfad
- Salt tilseettes — oplgses helt vha. hgjre hand
KUN hgijre hand i (fedte??)fadet

- Ca 10% af melet tilseettes — oplgses HELT

- Geren tilszttes — oplgse helt

- Resten af geeren tilsettes little by little

- [Eltes — xltes - eltes i fadet

- Heeldes ud pa bordet — &ltes — &ltes — &ltes
Til al melet er opslugt

Den elastiske dej deekkes med et vadt klaede i min. to timer.
Dejen deles til fem boller.
Haver — night over - til dobbeltstarrelse

@nskes bollerne pa kal, er det vigtigt at bollerne er feerdighaevet farst.
Anbringes i luftteet boks. Tages ud et par timer inden brug

Pizzasauce

1 ds./flaede tomater

Tomatpure, ketchup

1 lgg

4 fed hvidlgg

Lidt chili evt fire draber ”stupid hot”
Lidt ingefeer, lidt eblecider

Evt. stivelse til at tykne saucen

Muligt pizzafyld

oksekad

porre, lgg, spinat, aubergine.....
gkologisk mellemlagret 30+ ost efter smag.
Salt og peber efter smag

olie HUSK: En opskrift er at

Med venlig hilsen betragte som vejledende —
bortset fra mine: de skal godt
nok falges — helt cirka.

Preben H. Rosenberg
Fredericia den 2020-12-14
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